


GLÜCKSMOMENT. 
WIE WAR DEIN 
ERSTES 
SPORTERLEBNIS? 

MEDIZINBALL KREISMEISTER WEMBLEYTOR TURNEN  7:1BORISWM 1954  MARATHON

ES GIBT VIELE 
GRÜNDE, DEN 
SPORT ZU LIEBEN:
Der rasende Puls vor dem entscheidenden
Elfmeter, die kontrollierte Atmung beim 
Langstreckenlauf oder das unbeschreibliche
Glücksgefühl nach dem entscheidenden Sieg:
Immer entfacht der Sport unsere Emotionen. 
Ob Aktiver oder Fan: Sport spornt uns zu
Höchstleistungen an und erhöht unser 
Selbstwert- und Lebensgefühl. Kulturelle 
Grenzen werden überwunden, Zugehörigkeiten 
geschaffen. Sport ist nicht nur Teil unseres 
Alltags, sondern er bringt auch Vorbilder hervor.

Erinnern wir uns an unseren ersten, unvergessenen 
Sportmoment: im Team, mit Freunden, in der Schule, 
am Fernseher, im Stadion – Emotion pur.



   EXTREM. 
  MACHST DU SPORT AUS SPASS?

6.969.464
FUSSBALL

1.342.915
SPORTSCHIESSEN

642.954
BEHINDERTENSPORT

1.400.940
TENNIS

9.600.000
FITNESSSTUDIO

4.963.252
TURNEN

In Deutschland waren 2016 über
27,5 Millionen Menschen in olympischen 
und nichtolympischen Sportverbänden 
organisiert.

Die Fitnessstudios werden 2017 voraussichtlich
die 10 Millionen Grenze an Mitgliedern 
erreichen.

AKTUELLE MITGLIEDERSTATISTIK 

1000
WERTEOFFENSIVE



IM SPORT GEHT ES
NICHT WERTLOSER
ODER WERTVOLLER
ZU ALS IN ANDEREN
GESELLSCHAFTLICHEN
BEREICHEN.
FIFA-Korruption, Staatsdoping oder Wettskandale 
sprechen auf der großen Bühne eine deutliche 
Sprache. Diese Entwicklungen gehören bereits
im Amateur- und Breitensport zur Realität. Ein 
gefälschter Pass hier, ein geschöntes Ergebnis 
dort oder verbotene Substanzen, sind längst zu 
Kavaliersdelikten geworden.

Ein bedeutender Unterschied zu vielen anderen
gesellschaftlichen Bereichen: Sport interessiert
die breite Masse der Bevölkerung mehr als Kirche, 
Politik und Finanzwelt zusammen.

Welche Antwort haben wir auf diese Wertekrise?
Wir sind davon überzeugt, dass Sport dem 
Menschen zum Guten dient. Deshalb starten 
wir eine langfristig angelegte Wertekampagne, 
mit der wir ein starkes Zeichen für unsere Werte 
und unseren Glauben im Sport setzen.

KRISE. 
    DER SPORT IST ANGEZÄHLT  



DIE WERTEOFFENSIVE
BRINGT HERZ IN
DEN SPORT UND 
DAMIT IN DIE 
GESELLSCHAFT.
Werden Sie Teil einer Bewegung, die über den Sport 
auch unsere Gesellschaft verändern kann. Gemeinsam 
engagieren wir uns dafür, dass über Werte wie Respekt, 
Vertrauen und Wertschätzung nicht nur gesprochen wird, 
sondern dass sie erlebt und gelebt werden: in Ihrem 
Sportumfeld, in der Trainerausbildung, im Kinder- und 
Jugendsport und in integrativen Projekten

Unsere Werte bestimmen unser Handeln. Wenn viele 
Menschen ihr Herz im Sport sprechen lassen, erzielen 
kleine Taten eine große Wirkung. Diese Wirkung wollen 
wir mit unseren Werteprojekten nachhaltig unterstützen. 

Im Sport, für Menschen, mit Gott: In der Werteoff ensive 
wollen wir zusammenstehen. So wie die Fußballfans 
zusammenstehen: im Stadion, für Ihren Verein, mit 
Flüchtlingen. 

WERTE. 
  WIR ENTSCHEIDEN 
   WAS WIR TUN.



VORBILD.
TRAINER PRÄGEN
GENERATIONEN.

TRAINERFORUM
Für viele Kinder und Jugendliche hat der Trainer im 
Sportverein eine prägende Bedeutung, die über den 
Sportplatz hinausgeht. Er ist Vorbild und Freund,
fördert Potenziale und stärkt das Selbstbewusstsein.
Ein Trainer kann Werte wie Vertrauen, Wertschätzung
und Respekt aktiv vorleben und von seinen Sportlern
einfordern. Das Trainerforum will werteorientierte
Trainer in Sportvereinen, Kirchen und Verbänden finden,
weiterbilden und miteinander vernetzen: Damit Sportler
Werte erleben und für sich selbst entdecken können.

PROJEKTMASSNAHMEN
TRAINERSCHULUNGEN 
In Zusammenarbeit mit der SRSakademie bietet das
Trainerforum ein fundiertes und praktisch anwendbares
Schulungsprogramm für werteorientierte Trainerarbeit an.

TRAINER-NETZWERK
Das Trainierforum bietet eine Plattform, über die sich
Trainer und Sportlehrer vernetzen, ermutigen und über
Erfahrungen in der Trainingsarbeit austauschen können.
Für die Vernetzung untereinander werden regionale und
überregionale Netzwerktreffen angeboten.

MENTORING
Das Trainerforum ermutigt Trainer dazu, in ihrer
Trainingsarbeit mit Kindern und Jugendlichen, Werte 
spielerisch zu vermitteln und vorzuleben. Das erfordert 
mutige Schritte und ein großes Maß an Geduld. Deshalb
bieten wir Mentoring- und Coachingangebote für Trainer an.

DIE ZIELE
Das Trainerforum will die Multiplikation von Werten über
starke und authentische Trainervorbilder fördern und
damit sportbegeisterte Kinder, Jugendliche und 
Erwachsene erreichen. Bis 2019 sollen insgesamt 
1.000 Trainer zu werteorientierter Trainingsarbeit 
geschult und Teil eines regionalen und überregionalen 
Trainernetzwerkes werden.



GRENZENLOS.
SPORT IST DIE EINZIGE 
SPRACHE DER WELT, DIE 
ÜBERALL VERSTANDEN WIRD.

INTEGRATIVER SPORT 
Flüchtlinge und Asylsuchende brauchen Kontakt zu 
Menschen, die ihnen gegenüber positiv eingestellt sind 
und die ein Ohr für Ihre Sorgen und Nöte haben. Sport 
bietet einzigartige Möglichkeiten der Begegnung, für 
Beziehungsaufbau und die Persönlichkeitsentwicklung. 
Wir erleben in unserer integrativen Sportarbeit, dass 
Sport die Grenzen von Kultur, Alter, Religion und 
sozialen Milieus spielerisch überwindet. Das Pilotprojekt 
wurde im September 2014 in Altenkirchen gegründet. 
In Zusammenarbeit mit lokalen Kirchengemeinden 
sind bereits fünf weitere integrative Sportangebote 
entstanden.

PROJEKTMASSNAHMEN
SCHULUNGEN
Für interessierte Sportvereine und Kirchengemeinden
bietet SRS Schulungen an, bei denen theoretische und
praktische Inhalte zur Durchführung einer integrativen
Sportarbeit vermittelt werden. Kulturverständnis, 
Wertevermittlung  und Kommunikationskompetenzen 
sind wichtige Aspekte der Schulungsarbeit.

MATERIAL
Damit neue Standorte beim Aufbau ihrer integrativen
Sportarbeit praktisch und eff ektiv unterstützt werden 
können, entwickeln wir Toolkits zur Vorbereitung und 
Anleitung von Sport- und Unterrichtseinheiten.

BEGLEITUNG
Die Projektleiter und ehrenamtlichen Mitarbeiter an 
neu gegründeten Standorten werden nach Bedarf von
erfahrenen SRS-Mitarbeitern begleitet und gecoacht.

DIE ZIELE 
In den nächsten drei Jahren wollen wir 15 weitere
Standorte beim Aufbau integrativer Sportangebote 
unterstützen. Mit der Ausrichtung eines Community-Cups 
wird die überregionale Vernetzung von integrativen 
Sportinitiativen gefördert und freundschaftliche 
Begegnungen zwischen Flüchtlingen und Einheimischen 
ermöglicht.



ZUKUNFT.
KINDER SIND DIE 
WERTETRÄGER VON MORGEN

KINDER- UND 
JUGENDSPORT 
Kinder und Jugendliche brauchen in Ihrer Entwicklung
die Anerkennung, Wertschätzung und das Vertrauen
von Bezugspersonen. Sie suchen Vorbilder, deren guten
Beispielen sie folgen können. Auf diesem Weg lernen sie
ihre eigenen sowie die Grenzen Anderer zu respektieren
und setzen sich mit Werten auseinander.

PROJEKTMASSNAHMEN
FUSSBALLSCHULEN
Neben sportlichen Fähigkeiten werden den Kindern und 
Jugendlichen in den Fußballschulen auf spielerische 
Weise Werte wie Disziplin, Vertrauen oder Respekt
vermittelt.

KINDER- UND JUGEND-SPORT-ARENA
Kinder und Jugendliche aus ganz Deutschland erleben
bei einer SportArena eine Woche, die viel mehr ist
als ein gewöhnliches Trainingslager. Die SportArena
bietet Training, Musik, Werte-Impulse und ein buntes
Rahmenprogramm. Lizenztrainer, Sportwissenschaftler
und Leistungssportler kümmern sich darum, dass sich die
Teilnehmer in ihren Sportarten und in ihrer Persönlichkeit
weiter entwickeln können.

BEGLEITUNG
Wir engagieren uns seit vielen Jahren gemeinsam mit 
Kirchen und Gemeinden aller Denominationen – individuell, 
lokal und vor Ort. Wir möchten Jugendliche ermutigen, 
ihren Sport wertvoll zu leben dabei unterstützen wir sie 
über unsere Sportcamps hinaus, durch Begleitung und 
Schulungen.

DIE ZIELE 
In den nächsten drei Jahren wollen wir mehr als 5.000 
Kinder mit unseren Sportangeboten erreichen. Im Rahmen 
der Werteoff ensive fi ndet das Thema „Herz spricht Sport“ 
in allen Sportcamps statt. Wir motivieren die Teilnehmer 
dazu, sich auch zu Hause als Wertestürmer oder Wertefan 
für ihre Werte stark zu machen. Außerdem sollen neue 
Trainer ausgebildet und eingesetzt werden.



SRS E.V. STARTET DIE 
WERTEOFFENSIVE IM 
SPORT
Wir sind davon überzeugt, dass Werte wie 
Respekt, Wertschätzung und Vertrauen, 
Menschen zu wahren Gewinnern im Sport 
und im Leben machen. Der christliche Glaube 
an Gott als Schöpfer, an Jesus Christus als 
Erlöser und den Heiligen Geist als Motivator, 
ist Ausgangspunkt und Wertemaßstab 
unseres Handelns.

DIE WERTEOFFENSIVE
SRS E.V.
LARS FLOTTMANN

 E ADRESSE: Im Sportzentrum 2                    
57610 Altenkirchen

 E TEL: 02681 941-184

 E FAX: 02681 941-151

 E EMAIL: info@werteoff ensive.de

 E WEB: werteoff ensive.de
 E FOLGEN:                

KOOPERATIONSPARTNER 
DER WERTEOFFENSIVE
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